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ABSTRAK 

Bentuk ikomunikasi iantar ipribadi iorang itua idengan ianak ipengguna igadget ipada 

ibalita iusia i3 isampai i5 itahun. iTujuan ipenelitian iini iadalah: i iPenelitian iini ibertujuan 

iuntuk imengetahui i ibentuk ikomunikasi iantar ipribadi iorang itua idengan ianak ipengguna 

igadget ipada ibalita iusia i3 isampai i5 itahun. i(Studi ipada iorang itua idan ianak ipengguna 

igadget idi idaerah iperumahan iGrand iKorpri ikota ibengkulu). iJenis ipenelitian iini iadalah 

ipenelitian ikualitatif iadalah isuatu imetode iyang idigunakan iuntuk imenemukan 

ipengetahuan iterhadap isubjek i ipenelitian ipada isuatu isaat itertentu. iDengan imengunakan 

imetode ikualitatif. iDengan imenggunakan iteori iHerbert iBlumer. iPengumpulan idata 

idilakukan idengan iobservasi i(pengamatan), iwawancara imendalam, idan ipengumpulan 

idata isekunder. iHasil ipenelitian iini imenunjukan: iAda idua ibentuk ikomunikasi iantar 

ipribadi iorang itua idengan ianak ipengguna igadget ipada ibalita iusia i3 isampai i5 itahun 

idiperumahan iGrand iKorpri iini ibentuk ikomunikasi iantar ipribadi itersebut. iYakni 

ikomunikasi iverbal idan inon iverbal inamun idi idominasikan ikomunikasi inon iverbal. I 

Komunikasi iverbal iseperti ianak iterhadap iorang ituanya iketika imereka 

imenginkan isesuatu imaka imereka imencoba imerayu idengan imajanya iterhadap iorang 

itua, ibahkan imereka isampai-sampai iberjanji isesuatu iseperti icontohnya imereka iberjanji 

iakan igiat ibelajar iketika ikeinginan imereka iterpenuhi isalah isatu ihalnya imereka iingin 

ibermain igadget. iSelanutnya ikomunikasi iverbal iorang itua iterhadap ianaknya iseperti 

iorang itua imencoba imerayu ikepada ianaknya isupaya iberhenti iuntuk ibermain igadget 

idan iberjanji iterhadap ianaknya imengasih iiming-iming iakan ijalan-jalan. iKemudian ijika 

ianak isusah isekali idi iatur isering ijuga iorang itua imengeluarkan ikata-kata idengan inada 

ikeras idan imembentak iterhadap ianaknya. iKomunikasi inon iverbal iseperti ianak iterhadap 

iorang ituanya iyakni iketika ikeiginan ianak itidak iterpenuhi imaka ianak isering imerajuk 

itidak iingin iberbica iterhadap iorang ituanya ibahkan isampai itidak imau imakan, imemukul 

iorang ituanya isambil imata ianaknya imemelas imelihat iorang itua, imelemparkan ibarang-

barang iidak ikaruan.  

Kata iKunci: iKomunikasi iAntar iPribadi, iOrang iTua, iAnak iBalitan i iPegguna iGadget.
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I. PENDAHULUAN 

Peran iteknologi ikomunikasi isaat 

iini imenjadi isangat ipenting ikarena 

ibanyaknya ituntutan ikebutuhan iakan 

ipertukaran iinformasi iyang icepat idan 

itepat. iTeknologi ikomunikasi iyang 

iberkembang isaat iini itelah 

imemungkinkan imanusia iuntuk 

iterhubung isatu isama ilain itanpa 

idibatasi ijarak, iruang, idan iwaktu. i 

ikemajuan iteknologi iini itentunya 

imembawa ibanyak iperubahan 

iterhadap ikebudayaan imasyarakat. 

iZaman isekarang iini ihampir isetiap 

iorang imemiliki igadget, idan ihampir 

isetiap ihari iorang-orang iberhubungan 

idengan igadget. iEntah iitu iuntuk 

ikomunikasi, iurusan ipekerjaan iatau 

ibisnis, imencari iinformasi iataupun 

ihanya isekedar iuntuk imencari 

ihiburan isaja. iAkhir-akhir iini isering 

isekali iditemukan iorang itua iyang 

imemberikan igadget iuntuk ianaknya. 

iPeran iorang itua iyang idulunya 

isebagai iteman ibermain ibagi ianaknya 

isekarang itelah idigantikan ioleh 

igadget. iPadahal imasa ianak-anak 

iadalah idimana itumbuh idan 

iberkembangnya ifisik imaupun ipsikis 

imanusia, ianak iharus ibanyak 

ibergerak iagar itumbuh ikembang ianak 

ioptimal. iApabila idi imasa i ianak-

anak ihanya iasik iberada idi idepan 

igadget, ikemungkinan ipertumbuhan 

idan iperkembangan ianak iakan 

ikurang ioptimal ibaik iitu ifisik 

imaupun ipsikis ianak. i(Gunawan 

i2011:61). 

Setiap imanusia imemiliki imotif, 

idorongan iatau ialasan idi idalam 

idirinya iketika imelakukan isesuatu 

itindakan. iMotif iyang idilakukan ioleh 

imanusia iitu ibisa isecara isadar idan 

ibisa isecara itidak isadar. iBegitu ijuga 

idengan iorang itua iyang imemberikan 

igadget ikepada ianak. iOrang itua 

imerupakan ibagian iterpenting idalam 

imendidik, iserta imemberikan isarana 

idan iprasarana iuntuk ianak imereka. 

iTerutama ianak-anak iyang imasih idi 

ibawah iumur, isegala isesuatu iseperti 

ikontrol idiri, isarana ibermain idan ilain 

isebagainya imasih isangat ibergantung 

ipada iorang itua. iKarena imereka 

ibelum ibisa isepenuhnya imemenuhi 

ikebutuhan imereka isendiri. iUntuk iitu 

iorang itua iharus iextra iteliti idan ihati-

hati idalam imemilih isarana idan 

iprasarana iyang ibaik iuntuk ianak. 

iAgar ianak itidak iterjerumus ike 

idalam ihal-hal iyang ibisa imerugikan 

idan ibisa iterus idikontrol idan idiawasi 

ikegiatan isehari-harinya. iNamun ipada 

ikenyataannya isaat iini igadget ibukan 

ilagi ihal iasing ibagi ianak ibahkan 

ibalita. iBanyak ianak-anak ibalita isaat 
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iini ijuga isudah ilihai imenggunakan 

igadget. iAnak-anak iyang isedang 

itumbuh idalam imasa ikemasan, 

iakhirnya iterlalu iterfokus ipada 

iteknolgi iyang iada idalam 

igenggamannya i(Widhianawati 

i2011:178). 

 

Setiap imanusia imemiliki 

imotif, idorongan iatau ialasan idi 

idalam idirinya iketika imelakukan 

isesuatu itindakan. iMotif iyang 

idilakukan ioleh imanusia iitu ibisa 

isecara isadar idan ibisa isecara itidak 

isadar. iBegitu ijuga idengan iorang 

itua iyang imemberikan igadget 

ikepada ianak. iOrang itua imerupakan 

ibagian iterpenting idalam imendidik, 

iserta imemberikan isarana idan 

iprasarana iuntuk ianak imereka. 

iTerutama ianak-anak iyang imasih idi 

ibawah iumur, isegala isesuatu iseperti 

ikontrol idiri, isarana ibermain idan 

ilain isebagainya imasih isangat 

ibergantung ipada iorang itua. iKarena 

imereka ibelum ibisa isepenuhnya 

imemenuhi ikebutuhan imereka 

isendiri. iUntuk iitu iorang itua iharus 

iextra iteliti idan ihati-hati idalam 

imemilih isarana idan iprasarana iyang 

ibaik iuntuk ianak. iAgar ianak itidak 

iterjerumus ike idalam ihal-hal iyang 

ibisa imerugikan idan ibisa iterus 

idikontrol idan idiawasi ikegiatan 

isehari-harinya. iNamun ipada 

ikenyataannya isaat iini igadget ibukan 

ilagi ihal iasing ibagi ianak ibahkan 

ibalita. iBanyak ianak-anak ibalita 

isaat iini ijuga isudah ilihai 

imenggunakan igadget. iAnak-anak 

iyang isedang itumbuh idalam imasa 

ikemasan, iakhirnya iterlalu iterfokus 

ipada iteknolgi iyang iada idalam 

igenggamannya i(Widhianawati 

i2011:178). 

Hal iini ibanyak ijuga 

iditemukan ipada iorang itua idan 

ianak idalam ihal iini ibalita ididaerah 

iterbilang icukup ibaru iperumahan 

igrand ikorpri ikota ibengkulu. iPada 

idaerah itersebut ibanyak ipasangan 

imuda iyang ibaru iberumah itanggga 

idan ibaru imemiliki ianak ibalita. 

iAdapun ipasangangan iorang itua 

iyang imemiliki irumah idiperumahan 

igrand ikorpri itersebut itidaklah 

ibanyak, ikemudian iada ijuga 

iseorang ipemuda idan ipemudi iyang 

isudah imempunyai irumah 

idiperumahan igrand ikorpri. 

iDilingkungan iperumanahan igrand 

ikorpri ibanyak ianak-anak ibalita 

iyang isudah ilihai ibermain igadget. 

ihampir isetiap irumah ianak-anak 

isering iterlihat imemegang i igadget 
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idan ibermain iyuotube, iinternetan 

idan ijuga igame ifavoritnya imasing-

masing. iHal itersebut ijarang isekali 

iorang itua iberada idisamping ianak-

anak i iuntuk imemberikan iarahan 

ibagaimana icara imengunakan igadget 

iyang itepat idan ibenar ipada iusia 

imeraka. iItu isemua ibisa iterjadi 

ikarena ikebanyakkan iorang itua 

isibuk idengan ipekerjaan imereka 

imasing-masing, isikap iacuh iyang 

idiperlihatkan iorang itua isaat ianak 

imenggunakan igadget idan 

ikurangnya i ifasilitas ipermaianan 

iedukasi idan ihiburan idari iorang 

itua. imengakibatkan ianak-anak 

imenjadi ileluasa iuntuk ibermain 

igadget idengan isendirinya. iadapun 

isalah isatu iorang itua iberada 

idisamping ianaknya isendiri i isambil 

isama-sama imegang igadget, iakan 

itetapi imereka isama-sama isibuk 

idengan isendirinya. iSehingga iorang 

itua ilalai iakan ikesadaran iuntuk 

imelihat itingkah ilaku iapa isaja iyang 

idilakukan ianak isaat imegang igatget 

iitu isendiri. i(hasil iobservasi iawal 

ipeneliti). iSampai idengan isaat iini 

iperilaku ikecanduan igadget ibegitu 

imeresahkan iorang itua ipada iumum 

inya, iseperti idalam ilingkungan 

ikeluarga ibapak iSabron iJamik isalah 

isatu idari ianak inya iyang 

imengalami ikecanduan igadget. 

iKeseharian ianaknya ibanyak 

idihabiskan idengan imemegang 

igadget, imulai idari imain igame 

ihingga imenonton iyoutube i(konten 

ianak-anak). iBahkan ihal iterburuk 

iyang ipernah iterjadi ianak itersebut 

isempat imenangis isampai itidak imau 

imakan iapabila igadget itersebut idi 

iambil. iTerlebih ilagi iakibat idari 

ikecanduannya iitu i isempat ijuga 

imelakukan ihal iarogan iseperti 

imembanting igadget ikarena ikesal. 

iDengan ihal idemikian imembuat 

isaya itertarik iuntuk imeneliti 

ikemudian itentang ibagaimana 

ibentuk ikomunikasi iantar i ipribadi 

iorang itua idengan ianak ipengguna 

igadget ipada ibalita iusia i3 isampai 

i5 itahun. iKarena ipada iusia itersebut 

ikomunikasi iyang iterjalin itentu 

iberbeda idengan ianak-anak ipada 

iusia iremaja iyang ilebih ipaham 

idengan iakan imengerti iakan iarahan 

iorang itua iatupun ipaham iakan 

ipemanfaatan i igadget iitu isendiri. 

Berdasarkan ihal itersebut 

ipeneliti imengangkat ipenelitian 

idengan ijudul i“Bentuk ikomunikasi 

iantar ipribadi iorang itua idengan 

ianak ipengguna igadget ipada ibalita 

iusia i3 isampai i5 itahun”. 
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II. TEORI 

Tentang iKomunikasi iPribadi 

Komunikasi iantar ipribadi 

itersebut itentunya iakan 

iberpengaruh ipada idampak ipositif 

idan inegatif iyang iakan iditerima 

ianak ipada iusia ibalita. ikomunikasi 

iantar ipribadi iitu isendiri iadalah 

ikomunikasi iyang iberlangsung 

idalam isituasi itatap imuka iantara 

idua iorang iatau ilebih, ibaik isecara 

iterorganisasi imaupun ipada 

ikerumunan iorang i(Wiryanto, 

i2004) iMenurut iDevito i(1989). 

Pengertian iOrang iTua 

Orang itua imerupakan iorang 

iyang ilebih itua iatau i iorang iyang 

idituakan, inamun iumumnya idi 

imasyarakat ipengertian iorang itua 

iitu iadalah iorang iyang itelah 

imelahirkan ikita iyaitu iibu idan 

ibapak, iselain iyang itelah 

imelahirkan ikita ike idunia iini iibu 

idan ibapak ijuga iyang imengasuh 

idan iyang itelah imembimbing 

ianaknya idengan icara imemberikan 

icontoh iyang ibaik idalam 

imenjalani ikehidupan isehari-hari.

  

Balita iUsia i3 iSampai i5 iTahun 

Pertumbuhan ianak iusia i3-5 

itahun iPertumbuhan imasa 

iprasekolah ipada ianak iyaitu ipada 

ipertumbuhan ifisik, ikhususnya 

iberat ibadan imengalami ikenaikan 

irata-rata ipertahunnya iadalah i2 ikg, 

ikelihatan ikurus, iakan itetapi 

iaktivitas imotoriknya itinggi, 

idimana isistem itubuh isudah 

imencapai ikematangan, iseperti 

iberjalan,melompat, idan ilain-lain. 

iSedangkan ipada ipertumbuhan 

itinggi ibadan ianak ikenaikannya 

irata-rata iakan imencapai i6,75-7,5 

icm isetiap itahunnya i(Hidayat, 

i2009, ihlm. i25). 

 

Jenis i– iJenis iGadget 

Setelah imemahami ipengertian 

idan ifungsi igadget itentu ianda 

isemakin ipaham imengenai igadget 

iitu isendiri. iGadget iini imempunyai 

ibanyak ijenisnya. iAnda iperlu itahu 

iapa isaja iyang idimaksud idengan 

igadget. iDi ibawah iini iakan 

idipaparkan iberbagai ijenis idari 

igadget iyang ibisa ianda igunakan. 

iLangsung isaja iberikut iini 

ipenjelasannya. 

III. METODE iPENELITIAN 

Pada ipenelitian iini ipeneliti 

imenggunakan ipendekatan ikualitatif. 

iMetode ipenelitian ikualitatif iadalah 

isuatu imetode iyang idigunakan 
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iuntuk imenemukan ipengetahuan 

iterhadap isubjek i ipenelitian ipada 

isuatu isaat itertentu i(mukhtar, 

i2013:10). iPenelitian ikualitatif i 

iialah ipenelitian iyang imenekankan 

ipada iquality iatau ihal iyang 

iterpenting idari isifat isuatu ibarang 

iatau ijasa. iHal iterpenting idari 

ibarang iatau ijasa iberupa ikejadian 

iatau ifenomena igejala isosial iadalah 

imakna idibalik ikejadian itersebut 

iyang idapat idijadikan ipelajaran 

iberharga iuntuk imenggambarkan 

ifonomena imaka imetode ideskriptif 

idigunakan iuntuk imelukiskan isecara 

isistematika ifakta iatau igejala isosial 

iyang iterjadi. 

 

IV. HASIL iDAN iPEMBAHASAN 

Dari ihasil ipenelitian 

idiketahui ibahwa iorang itua idan 

ianak ipengguna igadget imemiliki 

ibentuk ikomunikasinya isendiri. iAda 

idua ibentuk ikomunikasi iantar 

ipribadi iorang itua idengan ianak 

ipengguna igadget ipada ibalita iusia 

i3 isampai i5 itahun idiperumahan 

iGrand iKorpri ikota ibengkulu. 

ibentuk ikomunikasi iantar ipribadi 

itersebut iYakni ikomunikasi iverbal 

idan inon iverbal, inamun idi 

idominasikan ikomunikasi inon 

iverbal. i. iKomunikasi iverbal iseperti 

ianak iterhadap iorang ituanya iketika 

imereka imenginkan isesuatu imaka 

imereka imencoba imerayu idengan 

imajanya iterhadap iorang itua, 

ibahkan imereka isampai-sampai 

iberjanji isesuatu iseperti icontohnya 

imereka iberjanji iakan igiat ibelajar 

iketika ikeinginan imereka iterpenuhi 

isalah isatu ihalnya imereka iingin 

ibermain igadget. iSelanutnya 

ikomunikasi iverbal iorang itua 

iterhadap ianaknya iseperti iorang itua 

imencoba imerayu ikepada ianaknya 

isupaya iberhenti iuntuk ibermain 

igadget idan iberjanji iterhadap 

ianaknya imengasih iiming-iming 

iakan ijalan-jalan idan imembelikan 

ijajan ipermintaan ianak. iKemudian 

ijika ianak isusah isekali idi iatur 

isering ijuga iorang itua 

imengeluarkan ikata-kata idengan 

inada ikeras idan imembentak 

iterhadap ianaknya. iKomunikasi inon 

iverbal iseperti ianak iterhadap iorang 

ituanya iyakni iketika ikeiginan ianak 

itidak iterpenuhi imaka ianak isering 

imerajuk itidak iingin iberbica 

iterhadap iorang ituanya ibahkan 

isampai itidak imau imakan, imemukul 

iorang ituanya isambil imata ianaknya 

imemelas imelihat iorang itua, 

imelemparkan ibarang-barang iidak 

ikaruan. iSelanjutnya ikomunikasi 
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inon iverbal iorang itua iterhadap 

ianaknya iyakni iketika iorang itua 

imarah iterhadap ianaknya imereka 

isering imelakukan icara-cara 

imendelikkan imata iterhadap 

ianaknya idan ibisa ijuga iterkadang 

imemukul, imencubit iperut, imencubit 

itelinga ianak. iKemudian icara-cara 

ilain iorang itua imelarang ianaknya 

ibermain igadget iseperti iorang itua 

imendadahkan itangan, 

imenggelengkan ikepala idan ijuga 

ibisa iberbentuk ibahasa iisyarat 

ilainnya itanggan imenggorokkan 

ileher iitu isemua iberupa ikomunikasi 

inon iverbal iyang idi isampaikan 

iorang itua iterhadap ianaknya. 
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