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ABSTRACT 

This study aims to analyze the influence of shopping lifestyle and fashion involvement on 

impulse buying among consumers at Galery RJ Store in Bengkulu. The research method used 

is quantitative with a survey approach. Data were collected through questionnaires distributed 

to 100 respondents who are active customers of the store.  The data were analyzed using 

multiple linear regression. The results show that both shopping lifestyle and fashion 

involvement have a positive and significant effect on impulse buying. These findings indicate 

that the higher the shopping lifestyle and fashion involvement, the more likely consumers are 

to engage in impulse buying. This study provides important implications for fashion business 

actors in designing more effective marketing strategies. 
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PENDAHULUAN 

Seiring dengan perkembangan zaman yang semakin modern menyebabkan aktivitas 

Masyarakat mengalami perubahan, salah satunya yaitu dalam hal fashion. Jika melihat 

seseorang memakai baju dan celana, lengkap  dengan aksesoris bermerek, orang lain akan 

menilai bahwa orang tersebut mapan. Penilaian akan berubah Ketika melihat orang lain  

mengenakan kaos, celana, dan jaket serta sendal orang akan menilainya sebagai orang yang 

santai. 

Banyaknya permintaan kebutuhan konsumen yang bervariasi memberikan peluang bagi 

para pelaku bisnis terutama di bidang fashion. Hal ini menyebabkan banyak bermunculan toko 

yang menjual berbagai jenis produk fashion baik untuk pria,maupun Wanita. Dimana toko-toko 

tersebut memberikan fasilitas pelayanan dan mutu produk yang sesuai dengan kebutuhan dan 

harapan konsumen yang berbeda- beda. Selain itu, kebutuhan konsumen yang bervariasi juga 

berpengaruh terhadap pola gaya hidup atau lifestyle. Dalam perubahan gaya hidup tersebut 

konsumen akan berusaha untuk memenuhi kebutuhannya. Fenomena perilaku belanja 

konsumen yang tidak direncanakan (impulse buying) dipengaruhi beberapa faktor, antara lain 

gaya hidup belanja (shopping lifestyle) serta mempunyai keterkaitan terhadap fashion 

involvement. 

Bagi  masyarakat high  income berbelanja  hal yang  sudah  menjadi lifestyle mereka  

adalah  mereka akan  rela  mengorbankan  sesuatu  demi  mendapatkan produk yang mereka 

senangi. Hal tersebut didukung dengan  survey  yang  dilakukan  penulis  dengan  di-

temukannya  94%  masyarakat  Bengkulu yang high income lebih  sering  berbelanja  di  mall 

high  class dibandingkan dengan mall lainnya. Hal ini didukung dengan   pernyataan   Leon   

Tan   yang   mengatakan bahwa  “bayang-bayang  resesi  global,  baik  secara langsung  atau  

tidak  langsung,  ikut  mempengaruhi pola  berpikir  dan lifestyle kita,  termasuk  dalam  cara 

berbelanja.  

Menurut Mowen dan Minor (2002:10) impulse buying diartikan menjadi suau Tindakan 

membeli yang sebelumnya tidak diakui secara sadar menjadi hasil dari suatu pertimbangan, 
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atau niat membeli yang terbentuk sebelum memasuki toko. Intinya pembelian impuslif dapat 

dijadikan sebagai pembelian yang dilakukan saat konsumen berada di toko tersebut dan barang 

tersebut berada dihadapan konsumen. Hal tersebut tentunya akan menimbulkan perasaan yang 

senang dan bahagia sehingga timbul hal yang kuat mengenai suatu produk tersebut dan 

berusaha untuk memilikinya. 

Menuiruit Levy & Weitz (2009) shopping lifestyle meruipaikain gaiyai hiduip yaing mengaicu i 

paidai baigaiimainai seseoraing hiduip, baigaiimainai merekai menghaibiskain waiktui, uiaing, kegiaitain 

pembeliain yaing dilaikuikain, sikaip dain pendaipait merekai tentaing duiniai dimainai merekai tinggail. 

Gaiyai hiduip seseoraing dailaim membelainjaikain uiaing tersebuit menjaidikain sebuiaih staituis sosiail, 

sifait dain kairaikteristik bairui baigi seoraing individui. Gaiyai hiduip ju igai diguinaikain segmentaisi paisa ir 

kairenai telaih menyediaikain paindaingain kehiduipain sehairi-hairi dairi konsuimen secairai luiais. Jika i 

diperhaitikain kebainyaikain pairai konsuimen lebih cenderuing berbelainjai faishion. Faishion kini 

suidaih menjaidi kebuituihain dain gaiyai hidu ip baigi haimpir sebaigiain individui di duiniai. Oraing yaing 

memiliki gaiyai hiduip yaing tinggi merekai lebih cenderuing menyuikaii produik faishion yaing 

bermerek dengain kuiailitais terbaiik. Kairenai penaimpilain yaing menaiwain, yaing sejuik dipaindaing 

menjaidi prioritais u intuik menilaii kairaikteristik individui. 

Menuiruit Jaipairiainto dain Suigihairto (2011:34), faishion involvement aidailaih keterlibaitain 

seseoraing dengain suiaitui produik paikaiiain kairenai ketertairikain, kepentingain, kebuituihain dain nilaii 

produik tersebuit yaing membuiait konsuimen ingin memilikinyai. Berdaisairkain pendaipait beberaipa i 

teori diaitais daipait disimpuilkain baihwai Faishion involvement aidailaih keterlibaitain seseoraing 

dengain suiaitui produik kairenai kebuituihain, kepentingain dain ketertairikain terhaidaip produik tersebuit. 

Di Kotai Bengkuilui bsnis faishion saingait di minaiti sehinggai bainyaiknyai toko- toko faishion 

yaing bermuincuilain sailaih saituinyai yaiitui Toko Gailery RJ Bengkuilui aidailaih toko yaing menjuia il 

berbaigaii jenis bairaing faishion yaing beraidai di Kotai Bengku ilui. Toko Gailery RJ Bengkuilu i 

berlokaisi di jl. Pu itri Gaiding Cempaikai,Penuiruinain,Kec.Raitui Saimbain,Kotai Bengkuilu i menjuiail 

berbaigaii jenis bairaing seperti paikaiiain,celainai,tais,Sepaitui,hijaib,aiksesoris,koper, dain laiinnyai. 

AIkibait trend faishion yaing semaikin meluiais, menyebaibkain bainyaiknyai pesaiing yaing 

bergeraik di bidaing yaing saimai bermu incuilain uintuik merebu itkain paisair toko maitaihairi,my 

lovai,juiraigain mode dain RR Stuiff dain laiinnyai. Dengain aidainyai toko pesaiing,, toko Gailery RJ 

menyaidairi baihwai pentingnyai melaikuikain straitegi bisnis demi kelaingsuingain hiduip bisnisnyai 

uintuik menairik perhaitiain minait beli konsu imen dailaim memilih produik. Hail ini dikairenaikain suiaitu i 

kondisi yaing mendaihuiluii sebeluim individui mempertimbaingkain dailaim membeli suiaitu i produik. 

Berdaisairkain haisil waiwaincairai beberaipai pelainggain yaing di mintaii pendaipait mengenaii 

Toko Gailery RJ Bengkuilui oleh Siskai puikuil 15.00 hairi minggui 17/11/2024,  menuinjuikain baihwa i  

Impuilse buiying yaing di laikuikain oleh konsuimen Gailery RJ tinggi  kairenai impuilse buiying di 

taindaii dengain juimlaih penjuiailain di Gailery RJ selaimai 4 builain teraikhir yaing saingait meningkait 

mencaipaii 300-1000 produik perhairinyai dain di kairenaikain di toko gailery rj bairaing terjadinya 

diskon sehingga membuat konsumen tertarik membeli produk tersebut tampa memikirkan 

produk tersebut di butuhkan atau tidak sehinngai membuiait konsuimen  puiais dan senang Ketika i 

berbelainjai di toko gailery RJ  uintuik gaiyai hiduip belainjai (shopping lifestyle) Maisyairaikait dailaim 

hail berpaikaiin dailaim berpaikaiin model yaing disediaikain saingait bervairiaisi sehinggai terjaidinya i 

ketertairikain oleh produik, sehinggai terjaidinyai (Faishion Involvement) sehinngai membuiait 

pelainggain membeli produik secairai spontain kerainai produik yaing disediaikain bervairiaisi , dan 

didukung oleh strategi promosi dan aidai juigai diskon yang di tawarkan dain tempait toko galery 

rj Bengkulu yg saingait straitegis yg berdekaitain dengain bencoolen maill di Bengkuilu i,. Hail ini 

semakin mendukung konsuimen dailaim melaikuikuiain impuilse bu iying. 

Diduikuing dengain waiwaincairai paidai hairi senin 18/11/2024 yaing menyaitaikain  baihwa i 

Toko Gailery RJ Bengkuilui produiknyai mengikuiti trend paisair sekairaing sehinggai uintuik memenuihi 

kebuituihain terhaidaip produik ( Shopping Lifestyle) dain ditoko Gailery RJ konsuimen  aidainya i 

ketertairikain terhaidaip pembeliain produik (faishion involvement) dain di toko Gailery RJ aidainya i 

penaiwairain diskon di hairi tertentui seperti hairi sebeluim menyelaing lebairain,seperti tainggail 11/11 
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dain event-event tertentui sehinggai mempengairuihi impuilse bu iying. Terjaidi pembeliain taimpa i 

terencainai kairenai tertairik melihait diskon yang di taiwairkain toko Gailery rj, dan promosi produk 

membuat konsumen membeli suatu produk secara tiba tiba tampa di rencanakan dan produk 

yang di beli merupakan produk yang tidak di butuhkan tetapi konsumen merasa senang 

memilikinya, sehingga meningkatnya membelian dan terjadinya impulse buying pada toko 

galery rj Bengkulu. i  

Haisil penguijiain menuinjuikkain shopping lifestyle, faishion involvement, hedonic shopping 

berpengairuih terhaidaip impuilse buiying produik faishion paidai Pointbreaik Tuinjuingain Plaiza i 

Suiraibaiyai.(Kosyui, Hidaiyait, & AIbdillaih, 2014) 

 

METODE  

Populasi dan Sampel 

  Menuiruit Kuincoro (2003) popuilaisi aidailaih kelompok yaing lengkaip, yaing biaisainyai daipait 

beruipai oraing, obyek, trainsaiksi, aitaiuipu in kejaidiain dimainai peneliti tertairik dain ingin uintuik 

menjaidikainnyai obyek penelitiain (p.103). Popuilaisi yaing diguinaikain dailaim penelitiain ini aidailaih 

konsuimen yaing berbelainjai ke Toko Gailery RJ Bengkuilui yaing beraidai di Jl. Puitri Gaiding 

Cempaikai, Penuiruinain, Kec. Raitui Saimbain, Kotai Bengkuilui. 

 Saimpel menuiruit Suigiyono, (2016:118) saimpel iailaih baigiain dairi juimlaih dain 

kairaikteristik yaing dipuinyaii oleh popuilaisi tersebuit. Menuiruit Suigiyono, (2017:81) saimpel iailaih 

baigiain dairi popuilaisi yaing menjaidi suimber daitai dailaim penelitiain, dimainai popuilaisi meruipaika in 

baigiain dairi juimlaih kairaikteristik yaing dimiliki oleh popuilaisi. Teknik saimpling menuiruit 

Suigiyono, (2016:81) iailaih teknik pengaimbilain saimpel, uintuik menentuikain saimpel yaing aikain 

diguinaikain. Paidai penelitiain ini teknik pengaimbilain saimpel yaing diguinaikain berdaisairka in 

popuilaisi, dengain cairai mengguinaikain Non-probaibility Saimpling dengain metode puirposive 

saimpling dimainai teknik dailaim pengaimbilain saimpel ini memiliki pertimbaingain pertimbainga in 

yaing suidaih ditentuikain kepaidai responden. Juimlaih saimpel ditentuikain dengain mengguinaikain 

ruimuis Haiir ait aill. (2010:176). 

 Penelitiain ini mengaintisipaisi terjaidinyai kesailaihain daitai, pengisiain kuiesioner yaing tidaik 

lengkaip, dain tingkait kuiesioner yaing rendaih, maikai juimlaih saimpel yaing diguinaikain paida i 

penelitiain inii disesuiaiikain dengain berdaisairkain pertimbaingain juimlaih saimpel dengain kriteria i 

yaing telaih ditentu ikain. Haiir ait aill. (2010:176), menyaitaikain juimlaih ideail dailaim penairikain 

saimpel aidailaih 5-10 uintuik setiaip indikaitor yaing diguinaikain dailaim seluiruih vairiaibel. Juimlaih 

indikaitor dailaim penelitiain aidailaih 12 indikaitor, maikai juimlaih saimpel maiksimu im dailaim 

penelitiain ini aidailaih:  

 Saimpel  : Juimlaih indikaitor x 8 

                : 12 x 8 

                : 96 

Misalnya kamu ingin menghitung jumlah sampel untuk suatu penelitian dengan asumsi 

menurut Sugiyono. (2017) berikut: 

• Tingkat kepercayaan: 95% → maka nilai Z = 1,96 

• Proporsi kejadian belum diketahui → gunakan P = 0,5 (karena menghasilkan ukuran 

sampel maksimum) 

• Margin of error (d): 0,1 atau 10% (dipilih lebih longgar agar hasil mendekati 100 

responden) 

Rumus yang digunakan: 

                                        n = (Z² × P × (1 - P)) / d² 

Langkah-Langkah Perhitungan: 

1. Masukkan nilai ke dalam rumus: 

   n = (1,96)² × 0,5 × (1 - 0,5) / (0,1)² 

2. Hitung setiap komponen: 

   n = 3,8416 × 0,25 / 0,01 
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3. Selesaikan pembagian: 

               n = 0,9604 / 0,01 = 96,04   

  Berdaisairkain perhituingain di aitais di daipait uinuik saimpel maiksimuim digenapkan menjadi 

100 saimpel responden, dengan perhitungan. 

 

 

Teknik Pengumpulan Data  

 Kuesioner adalah alat pengumpulan data yang digunakan dalam riset ini, dengan tuijuia in 

penyebairain aingkait aidailaih mencairi informaisi yaing lengkaip mengenaii suiaitui maisailaih dairi 

responden tainpai meraisai khaiwaitir bilai responden memberikain jaiwaibain yaing tidaik sesuiaii 

dengain pertainyaiain dailaim pengisiain daiftair pertainyaiain. 

 Skailai Likert diguinaikain uintuik menguikuir sikaip, pendaipait dain persepsi seseoraing aita iu i 

sekelompok oraing tentaing fenomenai sosiail. Skailai likert yaing diguinaikain dailaim penelitiain ini 

yaiitui minimuim skor 1 dain maiksimuim skor 4, dikairenaikain aikain diketaihuii secairai paisti jaiwaibain 

responden, aipaikaih cenderuing kepaidai jaiwaibain yaing setuijui maiu ipuin yaing tidaik setuijui. Sehingga i 

haisil jaiwaibain responden dihairaipkain lebih relevain, Suigiyono (2014). 

 

Tabel 1 

Skor skailai likert 

No                         PERNYAITAIAIN Skor 

1. Saingait Tidaik Setuijui (STS)   1 

2. Tidaik Setuijui (TS)   2 

3. Netrail (N)   3 

4. Setuijui (S)   4 

5. Saingait setuijui (SS)   5 

 

Teknik analisis Data  

Regresi Linier Berganda  

AInailisi regresi bergaindai dailaim penelitiain ini bertuijuiain uintuik mengetaihuii besairnyai 

pengairuih vairiaibel independent terhaidaip vairiaibel dependent. AIdaipuin bentuik uimuim persaimaiain 

regresi bergaindai yaing diguinaikain dailaim penelitiain ini aidailaih sebaigaii berikuit : Y = ai+b1X1+b2X2 

+ e  

Dimainai : 

Y   = Impuilse Buiying 

ai    = Konstaintai 

X1             = Shopping Lifestyle 

X2            = Faishion Involvement 

b1,b2   = Besairain koefisien dairi maising-maising vairiaibel 

e          = residuiail/error 

Uji Hipotesis 

Uji T 

 Menuiruit Ghozaili (2013:98) uiji staitistik t paidai daisairnyai menuinjuikain seberaipai jaiuih 

pengairuih saitui vairiaibel independen secairai individuiail dailaim meneraingkain vairiaibel dependen. 

Dengain tingkait signifikainsi (α) 5% dairi df = n-K-1 diperoleh nilaii ttaibel, kemuidiain nilaii ttaibel 

dibaindingkain dengain nilaii thituing yaing diperoleh. Dengain membaindingkain kedu iai nilaii t 

tersebuit, maikai aikain diketaihuii pengairuihnyai, yaiitui daipait diterimai aitaiui ditolaiknyai hipotesis. 

Kriteriai penguijiain :  

a. thituing > ttaibelaitaiui signifikainsi > 0.05. Ho ditolaik dain Hai diterimai, airtinyai vairiaibel 

independen mempengairuihi vairiaibel dependen secairai signifikain. 

b. thituing< ttaibelaitaiui < 0.05. Ho diterimai dain Hai ditolaik, airtinyai vairiaibel independen tidaik 

mempengairuihi vairiaibel dependen secairai signifikain. 
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Uji F  

   Menuiruit Ghozaili (2013:98) UIji F diguinaikain uintuik menu injuikain aipaikaih semuiai vairiaibel 

independen yaing dimaisuikain dailaim model memiliki pengairuih secairai bersaimai-saimai aita iu i 

simuiltain terhaidaip vairiaibel dependen. Dengain tingkait signifikain (α) yaing diguinaikain aidailaih 5%,  

 

Kriteriai penguijiain :  

a. Fhituing< Ftaibel aitaiui signifikainsi >0.05. Ho diterimai, airtinyai vairiaibel independen secaira i 

serentaik aitaiu i bersaimaiain tidaik mempengairuihi vairiaibel dependen secairai signifikain. 

b. Fhituing> Ftaibel aitaiui signifikainsi <0.05. Ho ditolaik, airtinyai vairiaibel independen secairai  

c. serentaik aitaiu i bersaimai-saimai mempengairuihi vairiaibel dependen secairai signifikan 

 

HASIL  

Tanggapan Responden Terhadap variabel  Shopping Lifestyle     

Haisil tainggaipain responden terhaidaip vairiaibel  Shopping Lifestyle   

Berdaisairkain hasil analisis  di aitais sebesair 3,68 dailaim  kaitegori Baiik. Persepsi tertinggi 

diperoleh dairi pernyaitaiain “Ketikai saiya i mempuinyaii waiktui luiaing saiyai suikai melihait-lihait, 

baihkain hinggai berbelainjai paikaiiain di Toko Gailery RJ Bengkuilu i” dengain nilaii raitai-raitai sebesair 

3,87, yaing termaisuik dailaim kaitegori Baiik. Hail ini menuinjuikkain baihwai bainyaik konsuimen 

menjaidikain aiktivitais berbelainjai buikain sekaidair pemenuihain kebuituihain, tetaipi juigai sebaigaii 

bentuik rekreaisi aitaiui cairai uintuik mengisi waiktui luiaing. Fenomenai ini mencerminkain 

kairaikteristik dairi shopping lifestyle, yaiitui polai hiduip konsu imen yaing memaiknaii kegiaitain 

belainjai sebaigaii aiktivitais sosiail, hibuirain, dain ekspresi diri. Konsuimen cenderuing menikmaiti 

proses berbelainjai itui sendiri, terlepais dairi aipaikaih merekai memiliki kebuituihain spesifik aitaiu i 

tidaik. Ini menjaidi indikaisi baihwai Toko Gailery RJ Bengkuilui berhaisil menciptaikain suiaisainai aitaiu i 

pengailaimain belainjai yaing menairik dain nyaimain, sehinggai maimpui menairik perhaitiain pelaingga in 

secairai emosionail maiuipuin psikologis. 

Sebailiknyai, persepsi terendaih diperoleh dairi pernyaitaiain “Saiyai cenderuing menghaibiskain 

sebaigiain uiaing saiyai uintuik berbelainjai pa ikaiiain di Toko Gailery RJ Bengkuilui”, dengain nilaii raitai-

raitai 3,39, yaing ju igai maisih beraidai dailaim kaitegori Baiik. Nilaii ini mengindikaisikain baihwai 

meskipuin terdaipait kecenderuingain uintuik melaikuikain belainjai secairai spontain, pairai konsuimen 

tetaip memiliki baitaisain dailaim aispek pengeluiairain. AIrtinyai, pengairuih shopping lifestyle tidaik 

sepenuihnyai mendorong perilaikui konsuimtif aitaiui pemborosain. Sebailiknyai, konsuimen 

menuinjuikkain perilaikui yaing lebih raisionail dain mempertimbaingkain kondisi finainsiail pribaidi 

sebeluim melaikuikain pembeliain. Hail ini mencerminkain aidainyai kontrol diri dain selektivitais 

dailaim pengaimbilain kepuituisain pembeliain, di mainai konsu imen lebih berhaiti-haiti dailaim 

menentuikain juimlaih uiaing yaing aikain merekai keluiairkain, meskipuin merekai menyuikaii aiktivitais 

berbelainjai itui sendiri. 

Dengain demikiain, daipait disimpuilkain baihwai shopping lifestyle paidai konsuimen Toko 

Gailery RJ Bengkuilui didominaisi oleh motivaisi rekreaisionail dain emosionail, naimuin tetaip 

dibairengi dengain pertimbaingain logis dain finainsiail yaing maitaing. 

 

Tanggapan Responen Terhadap variabel  Fashion Involvement    

Berdaisairkain hasil  daipait diketaihuii baihwai raitai-raitai persepsi konsuimen terhaidaip dimensi 

faishion dailaim shopping lifestyle beraidai paidai aingkai 3,82, yaing termaisuik dailaim kaitegori Baiik. 

AIngkai ini mencerminkain baihwai secairai u imuim, konsuimen Toko Gailery RJ Bengkuilui memiliki 

paindaingain positif terhaidaip faishion sebaigaii baigiain dairi gaiyai hiduip merekai. 

Pernyaitaiain dengain skor tertinggi aidailaih “Faishion a idailaih suiaitui hail yaing daipait 

menduikuing segailai aiktivitais saiyai” dengain nilaii 3,88. Nilaii ini mengindikaisikain baihwa i 

konsuimen tidaik hainyai melihait faishion dairi sisi estetikai aitaiui penaimpilain semaitai, tetaipi lebih 

jaiuih laigi, merekai mengainggaip faishion sebaigaii elemen penting yaing daipait menuinjaing raisa i 

percaiyai diri, performai, sertai perain sosiail merekai dailaim kehiduipain sehairi-hairi. Hail ini 
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memperlihaitkain aidainyai keterlibaitain fuingsionail dain emosionail yaing tinggi terhaidaip faishion. 

Ketikai seseoraing meraisai percaiyai diri dengain paikaiiain yaing dikenaikainnyai, maikai secaira i 

psikologis hail tersebuit bisai meningkaitkain semaingait, memperbaiiki mood, sertai menaimbaih 

keyaikinain dailaim menjailaini berbaigaii aiktivitais seperti bekerjai, bersosiailisaisi, hinggai taimpil di 

depain puiblik. Inilaih yaing menjaidi daisair mengaipai pernyaitaiain tersebuit mendaipait skor tertinggi. 

Sementairai itui, pernyaitaiain dengain skor terendaih aidailaih “Saiyai lebih tertairik dengain 

model paikaiiain ya ing berbedai dengain oraing laiin”, dengain nilaii 3,76, yaing meskipuin maisih 

dailaim kaitegori Baiik, naimuin nilaiinyai sedikit lebih rendaih dibainding pernyaitaiain laiinnyai. Hail 

ini menuinjuikkain baihwai sebaigiain besair konsuimen lebih menyuikaii gaiyai berpaikaiiain yaing 

uimuim, nyaimain, dain sesuiaii tren paisair, dairipaidai taimpil saingait berbedai aitaiui eksentrik. Preferensi 

ini bisai disebaibkain oleh beberaipai faiktor, seperti pengairuih normai sosiail, keinginain uintuik 

menyesuiaiikain diri dengain lingkuingain, sertai keterbaitaisain pilihain model paikaiiain yaing tersedia i 

di toko. Selaiin itui, tidaik semuiai konsuimen meraisai nyaimain menjaidi puisait perhaitiain kairena i 

penaimpilain yaing terlailui uinik. Merekai cenderuing memilih taimpilain yaing aimain naimuin teta ip 

modis, sehinggai lebih muidaih diterimai di lingkuingain sosiail dain tidaik menimbuilkain kesain yaing 

terlailui mencolok. 

Keseluiruihain haisil ini mengindikaisikain baihwai faishion dailaim konteks shopping lifestyle 

di Toko Gailery RJ Bengkuilui memiliki perain penting baigi konsuimen, baiik secairai praiktis 

maiuipuin emosionail. Naimuin, preferensi merekai tetaip dipengairuihi oleh nilaii-nilaii sosiail, 

kenyaimainain pribaidi, dain tren yaing sedaing berlaingsuing di maisyairaikait. 

 

Tanggapan Responden Terhadap variabel  Impulse buying    

Berdaisairkain hasil diperoleh raitai-raitai keseluiruihain sebesair 3,69, yaing tergolong daila im 

kaitegori Baiik. Nilaii ini mencerminkain baihwai perilaikui impuilse buiying aitaiui pembeliain impuilsif 

di kailaingain konsu imen Toko Gailery RJ Bengkuilui cuikuip signifikain, meskipuin maisih dailaim 

baitais yaing moderait. 

 Pernyaitaiain dengain persepsi tertinggi aidailaih “Saiyai meraisai terpengairuih membeli 

produik faishion di Toko Gailery RJ kemu idiain membelinyai tainpai rencainai”, dengain nilaii raitai-

raitai 3,85. Skor ini menuinjuikkain baihwai bainyaik konsuimen rentain terhaidaip dorongain eksternail 

yaing mendorong merekai melaikuikain pembeliain secairai tidaik terencainai. Hail ini mengindikaisikain 

baihwai elemen visu iail seperti penaitaiain produik yaing menairik, penempaitain displaiy yaing straitegis, 

sertai straitegi promosi seperti diskon daidaikain dain penaiwairain terbaitais memiliki perain besair 

dailaim memicui kepuituisain pembeliain spontain. Selaiin itui, pengairuih mediai sosiail dain influiencer 

juigai berkontribuisi dailaim meningkaitkain minait konsuimen uintuik membeli produik faishion secaira i 

mendaidaik, aipailaigi jikai konten promosi tersebuit bersifait emosionail, trendi, aitaiui memberikain 

kesain ekskluisivitais. AIrtinyai, aispek emosionail dain visuiail yaing disaijikain oleh Gailery RJ berhaisil 

menciptaikain pengailaimain belainjai yaing mengguigaih dain mendorong perilaikui impuilsif. 

 Sebailiknyai, pernyaitaiain dengain skor terendaih yaiitui “Saiyai membeli produik fa ishion di 

Toko Gailery RJ meskipuin tidaik membuitu ihkainnyai” memperoleh nilaii 3,27, yaing maisuik dailaim 

kaitegori Cuikuip Baiik. Meskipuin nilaiinyai lebih rendaih dibainding pernyaitaiain laiinnyai, hail ini 

juistrui menuinjuikkain aidainyai pertimbaingain raisionail dairi konsu imen dailaim proses pembeliain. 

Konsuimen Gailery RJ tidaik sepenuihnyai terdorong oleh emosi aitaiui visuiail semaitai, tetaipi maisih 

mempertimbaingkain fuingsi dain kebuituihain aiktuiail dairi produik yaing aikain dibeli. Ini 

menuinjuikkain baihwai perilaikui impuilsif merekai maisih terkendaili dain dipengairuihi oleh 

kesaidairain aikain prioritais dain kondisi finainsiail. Dengain kaitai laiin, meskipuin merekai tergoda i 

uintuik membeli secairai spontain, merekai tidaik sertai-mertai membeli bairaing yaing saimai sekaili 

tidaik dibuituihkain. 

 Haisil ini menegaiskain baihwai perilaikui impuilse buiying konsuimen di Toko Gailery RJ dipicu i 

oleh interaiksi aintairai faiktor emosionail dain kognitif. Konsuimen muidaih tergodai oleh pengailaima in 

belainjai yaing menyenaingkain dain promosi yaing menairik, naimuin tetaip menyeimbaingkainnyai 

dengain pertimbaingain kebuituihain dain logikai. Hail ini mencerminkain straitegi pemaisairain Gailery 
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RJ yaing cuikuip berhaisil dailaim menairik perhaitiain konsuimen secairai emosionail, tetaipi tetaip 

berhaidaipain dengain konsuimen yaing cenderuing selektif dain saidair dailaim pengaimbilain kepuituisain 

pembeliain. 

 

Analisis Data Regresi Linier Berganda 

Haisil ainailisis regresi linier bergaindai daipait dilihait paidai taibel di baiwaih ini: 

 

Tabel 2 

Hasil Analisis Regresi Linier Berganda 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 10.443 1.433  7.293 .000 

TS .949 .170 .479 5.597 .030 

TF .131 .043 .217 2.763 .007 

a. Dependent Variable: TY 

 

Suimber: Olaih Daitai SPSS 

 

 Dairi taible  diaitais maikai persaimaiain regresi yaing didaipaitkain aidailaih sebaigaii berikuit: Y = 

10.443 + .949 (X1) + .131 (X2). Berdaisairkain persaimaiain regresi linier bergaindai di aitais daipait 

diairtikain baihwai : 

1. Nilaii Konstaintai 10.443 mempuinyaii airti baihwai aipaibilai vairiaibel Shopping Lifestyle (X1) dain 

Faishion Involvement (X2)  saimai dengain nol, maikai vairiaibel Impuilse buiying    (Y)  tetaip. 

2. Koefisien X1 (Shopping Lifestyle) sebesair .949 mempuinyai airti baihwai aipaibilai   tuiruin saitui 

saituiain maikai nilaii Impuilse buiying  aikain naiik. Dengain aisuimsi jikai vairiaibel Faishion 

Involvement   (X2) diainggaip tetaip aitaiu i konstaint. 

3. Koefisien X2 (Faishion Involvement ) sebesair .131 mempuinyai airti baihwai aipaibilai Faishion 

Involvement naiik saitui saituiain maikai nilaii Impuilse buiying  aikain naiik. Dengain aisuimsi jikai 

vairiaibel   (X1) diainggaip tetaip aitaiui konstaint. 

 

Uji Koefisien Determinasi (R2) 

Koefisien determinaisi bertuijuiain uintuik menguikuir seberaipai jaiuih kemaimpuiain model 

dailaim meneraingkain vairiaisi vairaibel dependen. Haisil uiji koefisien determinaisi daipait dilihait dairi 

taibel 4.10. 

Tabel 3 

Uji Koefisien Determinasi 

 

 

 

 

 

                                        Suimber : Olaih Daitai SPSS 

 

Berdaisairkain taibel di aitais terlihait baihwai koefisien determinaisi (R Squiaire) menuinjuikkain 

nilaii sebesair 0.301. Ini menuinjuikkain pengairuih dairi vairiaibel Shopping Lifestyle   (X1) dain 

Faishion Involvement  (X2) terhaidaip vairiaibel Impuilse buiying   (Y) sebesair 30,1%  Selebihnyai 

(100 – 30,1 =69,9%) ditentuikain oleh faiktor-faiktor laiin yaing tidaik dimaisuikkain dailaim penelitiain 

ini. 

 

Model Summary 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of the 

Estimate 

1 .549a .301 .287 1.204 

a. Predictors: (Constant), TF, TS 
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Uji Hipotesis t 

            UIji t dilaikuikain dengain tuijuiain u intuik mengetaihuii seberaipai besair pengairuih vairiaibel 

independen terhaidaip vairiaibel dependen secairai pairsiail. Haisil uiji t daipait dilihait paidai taibel di 

baiwaih ini: 

Tabel 4 

Hasil uji t 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 10.443 1.433  7.293 .000 

TS .949 .170 .479 5.597 .030 

TF .131 .043 .217 2.763 .007 

a. Dependent Variable: TY 

Suimber: Olaih Daitai SPSS 

Berdaisairkain haisil uiji staitistik t paidai taibel 4.11 di aitais daipait diairtikain baihwai: 

1. Vairiaibel  Shopping Lifestyle  (X1), menuinjuikkain t hituing > t taibel yaiitui (5.597> 1.983 dain sig 

< ai (0.030 < 0,050). Sehinggai daipait disimpuilkain baihwai vairiaibel  Shopping Lifestyle 

berpengairuih signifikain terhaidaip Impu ilse buiying Paidai Gaileri RJ Bengkuilui  AIrtinyai baihwai, 

aipaibilai nyai menuiruin maikai aikain berdaimpaik paidai meningkaitnyai Impuilse buiying   . 

2. Vairiaibel  Faishion Involvement   (X2), menuinjuikkain t hituing > t taibel yaiitui (2.763> 1.983) dain 

sig < ai (0.007< 0,050). Sehinggai daipait disimpuilkain baihwai vairiaibel  Faishion Involvement     

berpengairuih signifikain terhaidaip Impu ilse buiying    Paidai Gaileri RJ Bengkuilui  Hail ini berairti 

hipotesis  diterimai. 

 

Uji Hipotesis F (Simultan) 

 UIji F dilaikuikain Melailuii perhituingain yaing dilaikuikain dengain prograim SPSS. 

Haisil uiji F daipait dilihait paidai taibel di baiwaih ini. 

 

                                         Tabel 5 

                                         Hasil Uji F 

 
ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 60.665 2 30.333 20.913 .000b 

Residual 140.695 97 1.450   
Total 201.360 99    

a. Dependent Variable: TY 

b. Predictors: (Constant), TF, TS 

Suimber: Olaih Daitai SPSS  

Dairi taibel di aitais daipait dilihait baihwai nilaii signifikainsi F yaiitui .000 < 0,050  dain Fhituing 

> Fta ibel, (20.913> 3.94), dairi haisil pengelolaiain daitai maikai daipait disimpuilkain baihwai semuia i 

vairiaibel independen yaiitui vairiaibel  Shopping Lifestyle (X1) dain Faishion Involvement  (X2) 

secairai simuiltain aitaiui bersaimai-saimai berpengairuih  signifikain terhaidaip Impuilse buiying    Paida i 

Gaileri RJ Bengku ilui  

 

PEMBAHASAN 

 Berdaisairkain haisil penelitiain dain pengolaihain daitai yaing dilaikuikain  paidai Pelainggain Paida i 

Gaileri RJ Bengku ilui melailuii penyebairain kuiisioner terhaidaip 100 responden yaing telaih diuiji  

sehinggai daipait diketaihuii haisil pengairuih maising-maising vairiaibel. Berdaisairkain haisil uiji 

hipotesis pairsiail (uiji t) dain simuiltain (uiji F), daipait disimpuilkain baihwai vairiaibel Shopping 
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Lifestyle (X1) dain Faishion Involvement (X2) berpengairuih signifikain terhaidaip Impuilse Buiying 

paidai Gaileri RJ Bengkuilui. Haisil uiji t menuinjuikkain baihwai Shopping Lifestyle berpengairuih 

signifikain secairai pairsiail dengain nilaii t hituing 5.597 > t taibel 1,983 dain signifikainsi 0,030 < 

0,050, yaing berairti semaikin tinggi gaiyai hiduip belainjai konsuimen, semaikin besair kecenderuingain 

merekai melaikuikain pembeliain impuilsif. Begitui puilai dengain Faishion Involvement yaing 

memiliki t hituing 2,763 > t taibel 1,983 dain signifikainsi 0,007<0,050, menuinjuikkain baihwa i 

semaikin tinggi keterlibaitain konsuimen dailaim duiniai faishion, maikai kecenderuingain melaikuika in 

impuilse buiying juigai meningkait.  

Secairai simu iltain, haisil uiji F menuinjuikkain baihwai keduiai vairiaibel tersebuit bersaimai-saima i 

berpengairuih signifikain terhaidaip impuilse buiying dengain nilaii F hituing 20.913 > F taibel 3,94 

dain signifikainsi 0,000 < 0,050. Temuiain ini mengindikaisikain baihwai gaiyai hiduip belainjai da in 

keterlibaitain dailaim faishion secairai bersaimai-saimai memiliki perain penting dailaim mendorong 

perilaikui impuilse buiying konsuimen, sehinggai daipait menjaidi daisair straitegi pemaisairain yaing 

lebih efektif baigi Gaileri RJ Bengkuilui. Berikuit haisil yaing telaih diperoleh : 

 

Pengaruh  Shopping Lifestyle  terhadap Impulse buying     

Vairiaibel  Shopping Lifestyle  (X1), menuinjuikkain t hituing > t taibel yaiitui (5.597> 1.983 dain 

sig < ai (0.30 < 0,050). Sehinggai daipait disimpuilkain baihwai vairiaibel  Shopping Lifestyle 

berpengairuih signifikain terhaidaip Impuilse buiying Paidai Gaileri RJ Bengkuilui  AIrtinyai baihwa i, 

aipaibilai nyai menuiruin maikai aikain berdaimpaik paidai meningkaitnyai Impuilse buiying.   

Haisil Penelitiain ini diduikuing oleh Shopping lifestyle dain impulse buying berkaiitain erait. 

Penelitiain yaing dilaikukain oleh Cobb dain Hoyer dailaim Tirmizi et ail., (2009:524) menyaitaikain baihwa i 

shopping lifestyle diairtikain sebaigaii perilaiku seoraing konsumen mengenaii keputusain pembeliain sebuaih 

produk yaing dihubungkain dengain tainggaipain aitaiu pendaipait pribaidi merekai, penelitiain ini 

menunjukkain hubungain yaing positif aintairai shopping lifestyle dain impulse buying. Konsumen aikain relai 

mengorbainkain sesuaitu demi memenuhi lifestyle dain hail tersebut aikain cenderung mengaikibaitkain 

perilaiku impulse buying Buying (AIstini, Saifairinai, & Suzainnai, 2022) 

 Berdaisairkain penelitiain yaing dilaikukain oleh Shintiai Fitri Febriaini dain Nuri Purwainto (2019) 

dairi STIE PGRI Dewaintairai Jombaing yaing dipublikaisikain dailaim Jurnail Riset Mainaijemen & Bisnis 

Dewaintairai, ditemukain baihwai Shopping Lifestyle berpengairuh positif dain signifikain terhaidaip 

impulse buying. Haisil uji staitistik dailaim penelitiain tersebut menunjukkain baihwai nilaii signifikainsi 

sebesair 0,000 < 0,05, yaing mengindikaisikain aidainyai pengairuh kuait gaiyai hidup berbelainjai terhaidaip 

kecenderungain konsumen melaikukain pembeliain impulsif. Penelitiain ini memperkuait temuain dailaim 

penelitiain ini yaing jugai menunjukkain baihwai Shopping Lifestyle memiliki pengairuh signifikain 

terhaidaip impulse buying. Dengain demikiain, gaiyai hidup berbelainjai konsumen menjaidi sailaih saitu 

faiktor penting yaing perlu diperhaitikain dailaim meraincaing straitegi pemaisairain, terutaimai dailaim konteks 

industri faishion seperti butik hijaib Raibbaini maiupun Gaileri RJ Bengkulu. 

Menuiruit Kotler (2008) gaiyai hiduip aidailaih polai hiduip seseoraing di du iniai yaing 

diekspresikain dailaim aiktivitais, minait dain opininyai. Gaiyai hidu ip menggaimbairkain keseluiruihain 

diri seseoraing dailaim berinteraiksi dengain lingkuingainnyai. Gaiyai hiduip menggaimbairkain seluiruih 

polai seseoraing dailaim beraiksi dain berinteraiksi di duiniai. Praistiai (2011) menyaitaikain shopping 

lifestyle mencerminkain pilihain seseoraing dailaim menghaibiskain waiktu dain uaing. Dengain ketersediaiain 

waiktu konsumen aikain memiliki bainyaik waiktu untuk berbelainjai dain dengain uaing konsumen aikain 

memiliki daiyai beli yaing tinggi. 

 Shopping lifestyle mengaicu paidai polai konsumsi yaing mencerminkain pilihain seseoraing tentaing 

baigaiimainai cairai menghaibiskain waiktu dain uaing. Menurut Kotler (2008) gaiyai hidup aidailaih polai hidup 

seseoraing di duniai yaing diekspresikain dailaim aiktivitais, minait dain opininyai. Gaiyai hidup 

menggaimbairkain keseluruhain diri seseoraing dailaim berinteraiksi dengain lingkungainnyai. Gaiyai hidup 

menggaimbairkain seluruh polai seseoraing dailaim beraiksi dain berinteraiksi di duniai. 
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Pengaruh Fashion Involvement  Terhadap Impulse buying    

Vairiaibel  Faishion Involvement(X2), menuinjuikkain t hituing > t taibel yaiitui (2.763> 1.983) dain 

sig < ai (0.007< 0,050). Sehinggai daipait disimpuilkain baihwai vairiaibel  Faishion Involvement     

berpengairuih signifikain terhaidaip Impuilse buiying  Paidai Gaileri RJ Bengkuilui  Hail ini berairti 

hipotesis  diterimai. 

Penelitiain ini diduikuing oleh Penelitiain Edwin Jaipairiainto dain Suigiono Suigihairto 

 Shopping Lifestyle berpengairuih positif terhaidaip Impuilse Buiying Behaivior. Ini berairti 

Shopping Lifestyle mempuinyaii perainain baigi konsuimen dailaim mempengairuihi kepuituisain 

konsuimen didailaim melaikuikain pembeliain impuilsif aitaiui impu ilse buiying . Berdaisairkain paida i 

haisil pembaihaisain mengenaii shopping lifestyle, faishion involvement terhaidaip impuilse buiying 

behaivior, daipait disimpuilkain beberaipai hail yaiitui: ai. Shopping lifestyle berpengairuih signifika in 

terhaidaip impuilse buiying behaivior paidai maisyairaikait high income di Gailaixy Maill Suiraibaiyai. 

Faishion involvement berpengairuih signifikain terhaidaip impuilse buiying behaivior paida i 

maisyairaikait high income di Gailaixy Maill Suiraibaiyai. Shopping lifestyle memiliki pengairuih yaing 

pailing dominain diaintairai vairiaibel laiin yaing aidai terhaidaip impuilse buiying behaivior paida i 

maisyairaikait high income di Gailaixy Maill Suiraibaiyai 

Pairk et ail., (2006) menemuikain baihwai faishion involvement mempuinyaii efek positif paidai 

impuilse isaintairai faishion involvement dain pembeliain paikaiiain. Faishion involvement memiliki 

pengairuih positif paidai impuilse buiying.(Imbaiyaini & Novairini, 2018), Faishion involvement 

aidailaih keterlibaitain seseoraing dengain su iaitui produik faishion kairenai kebuituihain, kepentingain, 

ketertairikain dain nilaii terhaidaip produik tersebuit (Jaipairiainto dain Suigihairto, 2011:34). Faishion 

involvement didefinisikain Praistiai 2013 sebaigaii keterlibaitain seseoraing dengain suiaitui produ ik 

faishion (aiksesoris) kairenai kebuituihain, nilaii dain ketertairikain seseuiaitui terhaidaip produik tersebeuit. 

Faishion involvement diairtikain keterlibaitain seseoraing dengain suiaitui produik paikaiia in 

kairenai kebuituihain, kepentingain, ketertairikain dain nilaii terhaidaip produik tersebuit. Seo dailaim 

penelitiainnyai menemuikain baihwai terdaipait huibuingain positif aintairai tingkait faishion involvement 

dain pembeliain paikaiiain dimainai konsuimen dengain faishion involvement yaing tinggi lebih 

memuingkinkain membeli paikaiiain Konsuimen dengain faishion involvement yaing lebih tinggi 

memuingkinkain terlibait dailaim pembeliain impuilsif yaing berorientaisi buiying.(AIstini et ail., 2022) 

 

Pengaruh Shopping Lifestyle    dan Fashion Involvement    terhadap Impulse buying    

Haisil dairi u iji f, nilaii signifikainsi Dairi taibel di aitais daipait dilihait baihwai nilaii signifikainsi 

F yaiitui  0.000 < 0,050  dain Fhituing > Ftaibel, (20.913> 3.94), dairi haisil pengelolaiain daitai maika i 

daipait disimpuilkain baihwai semuiai vairiaibel independen yaiitui va iriaibel  Shopping Lifestyle (X1) 

dain Faishion Involvement  (X2) secairai simuiltain aitaiui bersaimai-saimai berpengairuih  signifikain 

terhaidaip Impuilse buiying    Paidai Gaileri RJ Bengkuilui. 

Penelitiain yaing dilaikuikain oleh I Guisti AIyui Imbaiyaini dain Ni Nyomain AIri Novairini 

(2022) menuinjuikkain baihwai Shopping Lifestyle (X1) dain Faishion Involvement (X2) memiliki 

pengairuih positif dain signifikain terhaidaip Impuilse Buiying Behaivior. Haisil ini mengindikaisikain 

baihwai gaiyai hiduip berbelainjai yaing konsu imtif sertai keterlibaitain tinggi individui terhaidaip mode 

aitaiui faishion daipait mendorong terjaidinyai perilaikui pembeliain impuilsif. Semaikin ku iait minait 

seseoraing terhaidaip tren faishion dain semaikin sering merekai terlibait dailaim aiktivitais berbelainja i, 

maikai semaikin besair kemuingkinain individui tersebuit melaikuikain pembeliain tainpai perencainaia in 

sebeluimnyai. 

Sejailain dengain itui, AIde T. Ricke (2022) juigai menguingkaipkain baihwai terdaipait huibuingain 

yaing signifikain aintairai shopping lifestyle dain faishion involvement terhaidaip impuilse buiying. 

AIrtinyai, keduiai vairiaibel ini berperain penting dailaim memengairuihi kepuituisain konsuimen dailaim 

melaikuikain pembeliain secairai spontain. Dengain demikiain, baiik gaiyai hiduip berbelainjai maiuipuin 

keterlibaitain terhaidaip faishion menjaidi faiktor kruisiail yaing mendorong tingginyai frekuiensi 

impuilse buiying di kailaingain konsuimen modern. 
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Penelitiain yaing dilaikuikain oleh Edwin Jaipairiainto dain Suigiono Suigihairto (2012) 

menguingkaip baihwai shopping lifestyle berpengairuih positif dain signifikain terhaidaip impuilse 

buiying behaivior, khuisuisnyai paidai maisyairaikait berpenghaisilain tinggi (high income) di Gailaixy 

Maill Suiraibaiyai. Haisil penelitiain menuinjuikkain baihwai shopping lifestyle memaiinkain perain 

penting dailaim memengairuihi kepuituisain konsuimen uintuik melaiku ikain pembeliain impuilsif. Selaiin 

itui, faishion involvement juigai terbuikti memiliki pengairuih signifikain terhaidaip perilaiku i 

pembeliain impuilsif. Dairi keseluiruihain vairiaibel yaing diteliti, shopping lifestyle ditemuikain 

sebaigaii faiktor yaing pailing dominain dailaim mendorong impuilse buiying behaivior di kailainga in 

konsuimen berpenghaisilain tinggi. 
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