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 Financial literacy is closely related to the achievement of 

future financial security and financial behavior. The role 

of financial literacy is very important to achieve financial 

security for individuals. Financial literacy can also 

improve financial behavior as well as financial security. 

The research aims to find out how financial behavior is 

able to m ediate the influence of financial literacy on 

financial security. This study uses a type of quantitative 

research. The data sources in the study are primary data 

and questionnaires as data collection techniques. The 

sampling technique used purposive sampling with a total 

of 61 student respondents in several universities in the 

special region of Yogyakarta. The analysis of the research 

data using Smart PLS version 4.0. The results of this study 

show that financial literacy has a positive effect on 

financial security, financial literacy has a positive effect 

on financial behavior, financial behavior has a positive 

effect on financial security and financial behavior 

mediates the positive effect of financial literacy on 

financial security. 

 

Keywords:  

Financial Literacy, Financial 

Behavior, Financial Security 

 

 

 

 

ABSTRAK 

Literasi keuangan erat kaitannya dengan tercapainya 

keamanan finansial dan perilaku finansial di masa 

mendatang. Peran literasi keuangan sangat penting 

untuk mencapai keamanan finansial bagi individu. 

Literasi keuangan juga dapat meningkatkan perilaku 

keuangan sekaligus keamanan finansial. Penelitian 

bertujuan untuk mengetahui bagaimana perilaku 

keuangan mampu memediasi pengaruh literasi 

keuangan terhadap keamanan finansial. Penelitian ini 
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menggunakan jenis penelitian kuantitatif. Sumber data 

dalam penelitian adalah data primer dan kuesioner 

sebagai teknik pengumpulan data. Teknik pengambilan 

sampel menggunakan purposive sampling dengan 

jumlah responden mahasiswa pada beberapa 

Universitas Swasta di Daerah Istimewa Yogyakarta 

sebanyak 61 orang. Analisis data penelitian 

menggunakan Smart PLS versi 4.0. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa literasi keuangan berpengaruh 

positif pada keamanan finansial, literasi keuangan 

berpengaruh positif pada perilaku keuangan, perilaku 

keuangan berpengaruh positif pada keamanan finansial 

dan perilaku keuangan memediasi pengaruh positif 

literasi keuangan pada keamanan finansial. 

Kata Kunci: Literasi Keuangan; Perilaku Keuangan; 

Keamanan Keuangan. 

 

 

PENDAHULUAN 

Salah satu upaya untuk melihat kekayaan individu adalah dari pengeloaan 

keuangannya (Xiao & Porto, 2017). Individu dapat dikatakan sehat secara keuangan jika 

individu mampu mempertahankan standar hidup dan kemandirian keuangan berdasarkan 

evaluasi subjektifnya (Brüggen et al., 2017). Kurangnya financial literacy atau 

ketidakmampuan untuk memahami konsep keuangan dapat menyebabkan pengambilan 

keputusan keuangan yang buruk dan kesulitan keuangan (Skagerlund et al., 2018). Laily 

(2016) menyatakan bahwa kemampuan dan pemahaman individu tentang financial 

literacy berhubungan dengan seberapa baik individu mengelola keuangan pribadinya 

karena individu dengan financial literacy yang tinggi relatif lebih siap menghadapi krisis 

keuangan, seperti kehilangan pendapatan atau pengeluaran yang tidak terduga. 

Kemampuan ini dapat dikaitkan dengan keinginan individu yang lebih tinggi untuk 

menetapkan, meninjau secara berkala, dan mencapai tujuan keuangan jangka panjang 

untuk mencapai standar hidup yang diharapkan di masa depan (Kang et al., 2024).  

Individu diharapkan memiliki financial literacy yang baik dan terencana agar 

menghasilkan keputusan keuangan yang tepat (Nindy & Sulhan, 2021). Kehidupan 

modern bergantung pada financial literacy terutama bagi orang dewasa muda dalam 

transisi menuju kemandirian keuangan (Satoto & Putra, 2021). Financial literacy dapat 

berpengaruh pada financial security. Financial security didefinisikan sebagai keadaan di 

mana individu merasa aman atau stabil secara finansial dan mampu mengatasi kerusakan 

ekonomi (Lusardi & Mitchell, 2014). Financial literacy yang baik akan meningkatkan 

financial security individu pada berbagai hal seperti individu memiliki pengetahuan 

tentang tabungan dan dana, terutama untuk masa pensiun (Mitchell & Lusardi, 2022). 

Financial security adalah aspek penting bagi kesejahteraan keuangan karena financial 

security menekankan rasa aman terhadap kewajiban keuangan saat ini dan masa depan 

bagi individu (Strömbäck et al., 2017).  

Financial literacy juga dapat mempengaruhi financial behavior (Respati et 
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al.,2023). Setiap tindakan individu yang berkaitan dengan pengelolaan uang dan 

keuangan termasuk perilaku menabung, investasi, kredit, dan tunai disebut financial 

behavior (Xiao, 2008). Individu dengan financial literacy yang semakin baik maka 

semakin baik pula financial behavior yang dimilikinya (Soetiono & Setiawan, 2018). 

Individu yang memiliki financial literacy memiliki kemungkinan untuk membuat 

keputusan ekonomi yang lebih cerdas dan bertanggung jawab (Bae et al., 2022). 

Financial literacy pada financial security dapat dimediasi oleh financial behavior 

(Klapper et al., 2015). Penelitian Klapper et al., (2015) dapat dikatakan belum konsisten 

sehingga analisa pengaruh financial literacy pada financial security melalui financial 

behavior perlu dilakukan dalam penelitian ini. 

Saat ini mahasiswa memiliki kebutuhan dan keinginan yang tidak terbatas 

sehingga akan berdampak pada financial behavior setiap individu (Sari & Wiyanto, 

2020). Kehidupan yang dinamis dan kemajuan modern saat ini dapat mengubah financial 

behavior mahasiswa (Wahyuni et al., 2023). Kejadian ini terjadi karena globalisasi 

mempengaruhi generasi milenial yang mudah terbawa arus (Wahyuni et al., 2023). 

Mahasiswa perlu memahami keuangan agar mampu membuat keputusan keuangan yang 

akan diambil dan terbebas dari masalah keuangan (Hendry et al., 2022). Dalam hal ini 

mahasiswa diharapkan lebih bertanggung jawab pada setiap keputusan pengelolaan 

keuangan sehingga tidak mengalami masalah keuangan (Sholeh, 2019).  

Penting bagi mahasiswa agar memiliki pengetahuan tentang financial literacy 

serta perilaku pengelolaan keuangan yang tepat dibangku perkuliahan (Langdal et al., 

2022). Kecenderungan mahasiswa untuk mendapatkan pinjaman untuk membiayai 

pendidikan memiliki risiko tinggi terutama terhadap ketidakstabilan keuangan (Herawati 

et al., 2018). Hanya 17 persen mahasiswa yang memiliki kepercayaan diri terhadap 

financial literacy menunjukkan bahwa program pendidikan keuangan sangat diperlukan 

untuk kelompok demografi ini  (Ban & Darware, 2024). Financial literacy mahasiswa 

yang baik akan berdampak pada financial behavior karena mahasiswa akan memiliki 

pengelolaan keuangan yang lebih baik dan terarah (Abdurrahman & Oktapiani, 2020). 

Fokus penelitian ini adalah mahasiswa pada beberapa Universitas Swasta di 

Daerah Istimewa Yogyakarta (DIY). Survei Bank Indonesia pada tahun 2024 

menggambarkan besarnya pengeluaran kebutuhan keuangan (konsumtif) mahasiswa 

yang berkuliah di DIY lebih tinggi daripada Upah Minimum Provinsi (UMP) atau Upah 

Minimum Regional (UMR) tahun 2024 sehingga hal ini menarik untuk diteliti lebih 

dalam terutama terkait dengan financial literacy, financial behavior, dan financial 

security terutama pada beberapa Universitas Swasta di DIY yang belum pernah diteliti 

oleh penelitian sebelumnya. Pendidikan literasi keuangan harus terus ditingkatkan agar 

mahasiswa saat ini (Gen Z) tidak hedonisme dan materialistik di masa depan.  

 

TINJAUAN PUSTAKA DAN PENGEMBANGAN HIPOTESIS 
 

Financial Literacy 

 Financial literacy merupakan pengetahuan tentang konsep serta produk 

keuangan, kemampuan berhitung, dan keterampilan yang diperlukan untuk membuat 

keputusan keuangan yang efektif (Hastings et al., 2013). Financial literacy berperan 

dalam meningkatkan kesejahteraan finansial individu dan masyarakat melalui 
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pengambilan keputusan keuangan yang efektif dan berpartisipasi dalam kegiatan 

ekonomi dengan keterampilan, motivasi, dan kepercayaan diri yang diperlukan (INFE, 

2012). Financial literacy merupakan kemampuan seseorang dalam membuat penilaian 

yang tepat atau mengambil keputusan yang efektif tentang penggunaan dan pengelolaan 

uang (Nicolini, 2019). Financial literacy juga dapat didefinisikan sebagai rangkaian 

kegiatan yang mencakup pemahaman dan pemahaman konsep keuangan dengan tujuan 

membuat pilihan keuangan yang efektif dan mengelola uang dalam konteks ekonomi 

masyarakat (Fallis, 2013). Individu yang memiliki tingkat financial literacy yang lebih 

tinggi cenderung memiliki perilaku keuangan yang bijaksana, seperti menabung, 

membuat anggaran, dan berinvestasi dengan bijak (Lusardi & Mitchell, 2014). 

 

Finacial Security 

Financial security mencakup beberapa faktor diantarannya cadangan dana 

darurat, perlindungan asuransi, dan stabilitas keuangan sehingga faktor-faktor tersebut 

dapat memberikan rasa aman dalam menghadapi situasi keuangan yang sulit (Tjandra & 

Widoatmodjo, 2022). Memperoleh kepuasan dalam memenuhi kebutuhan tingkat tinggi 

seperti membeli rumah, mendapatkan dana pensiun yang cukup, mendidik anak, dan 

memenuhi kebutuhan darurat merupakan konsep dalam financial security (Howell et al., 

2013). Financial security seseorang juga memengaruhi penilaian kesehatan individu, 

karena individu yang memiliki financial security yang baik cenderung menilai kesehatan 

keuangan dengan lebih baik daripada individu yang memiliki financial security yang 

rendah (Haines et al., 2009). Financial security melibatkan banyak pihak, tidak hanya 

individu namun juga program intervensi pemerintah, lembaga asuransi, pemberi kerja, 

kesadaran individu, dan lokus kendali atas pendapatan dan tabungan individu (Fortuijn 

& Ostendorf, 2004). Hryhoruk et al., (2019) menggunakan skala untuk menilai tingkat 

financial security seperti rasio likuiditas, solvabilitas, dan stabilitas keuangan. Selain itu, 

rasio profitabilitas, likuiditas, solvabilitas, dan turnover dapat juga digunakan untuk 

menilai risiko financial security (Stashchuk et al., 2020). 

 

Financial Behavior 

Setiap tindakan manusia yang berkaitan dengan pengelolaan uang dan keuangan 

disebut financial behavior (Xiao, 2008). Financial behavior merupakan gambaran 

perilaku seseorang dalam menggunakan uang, baik uang tunai, tabungan, maupun kredit 

(Xiao et al., 2015). Financial behavior merupakan cara seseorang mengelola sumber 

dana yang akan digunakan untuk membuat keputusan tentang bagaimana menggunakan 

dana, menetapkan sumber, dan merencanakan pensiun (Gitman, 2019). Puspita dan 

Isnalita (2019) menjelaskan financial behavior dapat tumbuh dengan baik dalam diri 

seseorang apabila memiliki pemahaman mengenai keuangan yang baik juga. Apabila 

pengetahuan atau pemahaman keuangan individu tentang keuangan tinggi, mampu 

menghantarkan individu tersebut kepada tindakan keuangan yang baik (Puspita dan 

Isnalita, 2019). 

 

 

 

PENGEMBANGAN HIPOTESIS 
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Pengaruh positif financial literacy terhadap financial security 

Financial literacy merupakan bagian dari kesejahteraan keuangan. Keputusan keuangan 

yang lebih baik dibuat oleh individu yang memiliki pengelolaan finansial yang tinggi 

(Grohmann, 2018). Semakin tinggi financial literacy maka akan semakin tinggi financial 

behavior, semakin rendah kecemasan keuangan dan semakin baik financial security 

individu (Chu et al., 2017; Gathergood, 2012; Gerrans et al., 2014; Strömbäck et al., 

2017; Taft et al., 2013). Financial literacy sangat penting bagi individu karena individu 

yang memiliki financial literacy yang baik dapat menabung dan meningkatkan nilai 

asetnya yang merupakan bagian dari financial security (Sobaya & Hidayanto, 2016). 

Berdasarkan pernyataan tersebut, dapat ditarik hipotesis bahwa financial literacy 

memiliki pengaruh  positif terhadap financial security. 

H1: Financial literacy berpengaruh positif terhadap financial security 

 

Pengaruh positif financial literacy terhadap financial behavior 

Ketrampilan finansial memungkinkan seseorang untuk mampu membuat 

keputusan yang rasional dan efektif terkait keuangan dan sumber daya ekonomi 

(Kurihara, 2013). Financial literacy berpengaruh positif pada financial behavior. 

Individu yang memiliki financial literacy memiliki kemampuan dan keyakinan untuk 

memanfaatkan pengetahuan keuangannya dalam mengambil keputusan finansial yang 

tepat dan menguntungkan sehingga hal ini akan mendukung financial behavior (Henager 

& Cude, 2016 ; Setyawan & Wulandari, 2020). Financial literacy mampu mendukung 

inividu dalam menangani masalah keuangan umum dan membantu dalam pengambilan 

keputusan keuangan sehingga memiliki efek positif terhadap financial behavior (Komara 

et al., 2017). Financial literacy dan faktor sosial ekonomi mempunyai pengaruh yang 

cukup besar terhadap financial behavior (Herawati et al., 2018).  

H2: Financial literacy berpengaruh positif terhadap financial behavior 

 

Pengaruh positif financial behavior terhadap financial security. 

Menurut Brüggen et al., (2017), financial behavior menentukan kesejahteraan 

finansial dan sekaligus merupakan persepsi terhadap financial security individu saat ini 

dan masa depan. Financial behavior individu adalah penentu utama kepuasan finansial 

(Bashir, 2013). Financial behavior berhubungan positif dengan kesejahteraan finansial 

individu, termasuk dampak nonpribadi, seperti peningkatan kesehatan fisik, perbaikan 

kesehatan mental, dan kepuasan hidup untuk financial security masa depan (Xiao et al., 

2014). Kebiasaan menabung dan investasi yang direncanakan dapat merupakan peran 

dari financial behaviour dan hal ini memiliki pengaruh positif financial security (Zulfiqar 

& Bilal, 2016). 

H3: Financial behavior berpengaruh positif terhadap financial security 

 

Peran mediasi financial behavior pada pengaruh positif financial literacy terhadap 

financial security. 

Secara teoritis, financial literacy harus terkait dengan financial behaviur dan 

kesehatan keuangan (Gerrans et al., 2014). Untuk dapat meningkatkan financial security 

individu harus terlebih dahulu mengelola financial literacy dan financial behavior 

dengan baik (Kumar et al., 2017). Strömbäck et al., (2017) menjelaskan bahwa financial 
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behavior mampu memediasi pada pengaruh financial literacy terhadap financial security. 

Financial behaviour kemungkinan dapat menjadi mediator yang layak untuk 

menentukan seberapa baik financial literacy individu dalam mencapai financial security  

(Gerrans et al., 2014). Financial behavior mampu menjadi mediasi pada pengaruh 

financial literacy terhadap financial security (Van Rooij et al., 2012). 

H4: Financial behavior memediasi pengaruh positif financial literacy terhadap 

financial security 

 

Gambar 1 menunjukkan model penelitian ini. Model menjelaskan peran pemediasi 

financial behavior pada pengaruh financial literacy terhadap financial security. 

 

        H1 (+) 

 

     H4 (+) 

 H2 (+)                    H3 (+) 

 

 

 

Gambar 1. Konsep Struktual. 

METODE PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakkan populasi dari beberapa Mahasiswa pada Fakultas 

Ekonomi dan Bisnis di DIY. Sampel yang digunakan sebanyak 61 responden dan jumlah 

tersebut dianggap memadai karena standar dari Roscoe (1975) menyatakan bahwa 

ukuran sampel dianggap memadai jika berkisar antara 30 sampai 500. Teknik 

pengambilan data ini menggunakan teknik purposive sampling. Adapun kriteria 

responden sebagai berikut :1) Mahasiswa yang sedang menempuh pendidikan di 

beberapa Universitas Swasta yang ada di DIY. 2) Mahasiswa dari Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis; 3) Mahasiswa yang memiliki pengetahuan tentang keuangan karena sudah 

mempelajari dan mengambil mata kuliah yang berkaitan dengan keuangan; 4) 

Mahasiswa yang sudah bekerja atau memiliki usaha sendiri sehingga diharapkam dapat 

memahami dan mempunyai kemampuan dalam mengelola keuangan. Kuisioner berisi 

beberapa pertanyaan yang mewakili masing-masing variabel. Variabel financial security 

(FS) dikembangkan oleh Strömbäck et al., (2017) memiliki empat indikator, variabel 

financial behavior (FB) dan variabel financial literacy (FL) yang dikembangkan oleh 

Strömbäck et al., (2017) memiliki memiliki dua belas indikator dan sembilan indikator. 

Indikator masing-masing variabel menggunakan skala likert 1-5 

Jenis data yang diambil yaitu data primer, dan analisa statistik menggunakan 

Financial Literacy 

Financial Behaviour 

Financial Security 
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software Smart PLS versi 4.0. Convergent validity digunakan untuk menguji validitas. 

Pengukuran outer model dilihat dari nilai loading factor tiap indikator. Ghozali (2021) 

menjelaskan indikator individual dengan nilai korelasi di atas 0,7 dianggap valid, namun 

dalam studi kenaikan skala, nilai loading factor 0,5 hingga 0,6 masih dapat diterima. 

Validitas konvergen dapat terpenuhi pada saat setiap variabel memiliki nilai AVE diatas 

0,5 (Ghozali, 2021). Untuk menguji nilai reliabilitas antar indikator dari konstruk yang 

membentuknya menggunakan composite reliability dan dikatakan baik apabila nilai 

composite reliability ≥ 0,7 dan nilai cronbach’s alpha di atas 0,6 (Ghozali, 2018). Analisis 

metode resampling bootstrap digunakan  untuk menguji hipotesis penelitian. Jika nilai p-

value dan jika nilai p-value kurang dari 0,05, maka hipotesis dinyatakan diterima 

(Ghozali, 2018). 

. 

 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

 

Deskripsi Responden 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa responden dengan jenis kelamin laki-

laki sebanyak 18 responden (29,5%) dan perempuan sebanyak 43 responden (70,5%). 

Untuk usia responden yaitu usia <18 tahun sebanyak 0, 18-28 tahun sebanyak 59 orang 

(96,7%), 29-39 tahun (3,3%) dan 40-50 tahun sebanyak 0 (0%). Selanjutnya untuk latar 

belakang dengan pendidikan SMA Sederajat sebanyak 41 responden (67,3%), Diploma 

sebanyak 0 (0%), Gelar Sarjana sebanyak 20 responden (32,8%), dan Gelar Magister 

sebanyak 0 (0%). Untuk lama bekerja <1 tahun sebanyak 20 responden (32,79%), 1-5 

tahun sebanyak 40 responden (65,57%), dan >5 tahun sebanyak 1 orang (1,64%). Untuk 

jabatan administrasi sebanyak 7 responden (11,48%), karyawan sebanyak 9 responden 

(14,75%), study employment sebanyak 11 responden (18,03%), marketing sebanyak 3 

responden (4,92%), model sebanyak 3 responden (4,92%), owner/usaha sendiri sebanyak 

20 responden (32,79%), dan sebagai barista sebanyak 8 (13,11%). Untuk pendapatan 

bulanan Rp <5 juta sebanyak 47 responden (77%), Rp 5-10 juta sebanyak 14 responden 

(23%), Rp 10-15 juta sebanyak 0 dan Rp 15-20 juta sebanyak 0 (0%). 

 

Hasil uji validitas ditunjukkan pada tabel 1 yang mewakili variabel financial behavior 

(FB), financial literacy (FL), financial security (FS) yang dianggap valid berdasarkan 

hasil uji validitas. Hal ini dapat dilihat dari nilai loading factor masing-masing variabel 

diatas 0,5 sesuai penjelasan dari Ghozali (2021). Adapun indikator FL yang dinyatakan 

tidak valid dalam penelitian ini yaitu FL.9, sedangkan indikator yang tidak valid pada 

variabel FB yaitu FB.9, FB.10, FB.11, dan FB.12. 

 

Tabel 1. Hasil Uji Validitas 

Indicator  
Financial  

Literacy   

Financial 

Security 

Financial 

Behavior  

FL.1 0.839   

FL.2 0.871   

FL.3 0.773   

FL.4 0.780   
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FL.5 0.713   

FL.6 0.876   

FL.7 0.832   

FL.8 0.637   

FS.1  0.627  

FS.2  0.837  

FS.3  0.902  

FS.4  0.765  

FB.1   0.536 

FB.2   0.844 

FB.3   0.758 

FB.4   0.809 

FB.5   0.847 

FB.6   0.928 

FB.7   0.890 

FB.8   0.822 

 

Gambar 2 menunjukkan hasil pengujian model dalam penelitian ini. Penelitian ini 

menganalisis peran financial behavior sebagai mediator pada pengaruh financial literacy 

terhadap financial security. 

 

Gambar 2. Model Struktual 

Composite Reliability dan Cronbach’s Alpha 

Tabel 2 menjelaskan nilai composite reliability dari tiap variabel yaitu diatas 0,7. Adapun 

nilai cronbach’s alpha yaitu diatas 0,6 yang terbukti reliabel. 

 

Tabel 2.Nilai Composite Reliability dan Cronbach’s Alpha 

Variabel 
Composite 

Reliability 

Composite 

Reliability  
Cronbach's Alpha 
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 (ROA) (ROE) 

Financial Literacy 0.926 0.931 0.915 

Financial Security 0.812 0.867 0.792 

Financial Behavior 0.937 0.938 0.922 

 

 

Tabel. 3 Hasil Uji Hipotesis 

Hipotesis  Original Sampel Sampel Mean Standard Deviation 
T 

Statistic 
P Value 

Financial 

Literacy -> 

Financial 

Security  

0.762 0.769 0.080 9.470 0.000 

Financial 

Literacy -> 

Financial 

Behavior 

0.700 0.711 0.080 8.783 0.000 

Financial 

Behavior -> 

Financial 

Security 

0.423 0.395 0.182 2.330 0.020 

Financial 

Literacy -> 

Financial 

Behavior -> 

Financial 

Security 

0.296 0.274 0.120 2.473 0.013 

 

PEMBAHASAN 

Pengaruh positif financial literacy pada financial security 

Financial literacy berpengaruh positif pada financial security. Financial literacy 

yang dimiliki oleh beberapa mahasiswa pada beberapa Universitas Swasta di DIY 

meningkatkan financial security. Hal ini menunjukkan bahwa adanya financial literacy 

pada mahasiwa akan berdampak pada financial security yang baik juga. Financial 

literacy mempengaruhi kesiapan individu dalam memenuhi tabungan masa depannya 

yang dimana hal tersebut merupakan bagian dari financial security (Lusardi & Mitchell, 

2007). Garg & Singh (2018) menjelaskan bahwa financial literacy mendukung individu 

untuk membuat keputusan keuangan yang tepat, membuat ketrampilan penting untuk 

menghadapi berbagai peristiwa dalam hidup, mengetahui penganggaran rumah tangga, 

dan perencanaan pensiun sehingga hal ini akan meningkatkan financial security. 

Penelitian terdahulu oleh Atkinson dan Messy (2011) dan Klapper et al., (2013) 

menunjukkan adanya peran signifikan financial literacy dalam mendukung individu 

untuk meningkatkan keterampilan terkait perencanaaan keuangan (menabung) dan 

bagaimana menghadapi guncangan keuangan sehingga hal ini dapat meningkatkan 

financial security di masa depan. 
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Pengaruh positif financial literacy pada financial behavior 

Pengujian statistik menunjukkan bahwa financial literacy berpengaruh positif 

terhadap financial behavior. Hasil tersebut menjelaskan bahwa financial literacy yang 

dimiliki oleh Mahasiswa pada beberapa Universitas Swasta di DIY memberikan dampak 

yang baik sehingga hal tersebut berpengaruh pada financial behavior. Financial literacy 

membantu orang dewasa muda berperilaku keuangan lebih baik, termasuk menabung 

untuk kebutuhan sehari-hari dan menabung untuk keadaan darurat sehingga hal ini dapat 

meningkatkan financial behavior (Scheresberg, 2013). Financial literacy mendorong 

individu agar mampu mengatur atau mengalokasikan uangnya dengan tepat sehingga 

berpengaruh positif terhadap financial behavior (Kumar, 2021; Zins & Weill, 2016; 

Demirguc-Kunt et al., 2018).   

 

Pengaruh positif financial behavior terhadap financial security 

Financial behavior individu adalah penentu utama kepuasan finansial (Bashir, 2013). 

Financial behavior berhubungan positif dengan kesejahteraan finansial individu, 

termasuk dampak non-pribadi, seperti peningkatan kesehatan fisik, perbaikan kesehatan 

mental, dan kepuasan hidup untuk financial security masa depan (Xiao et al., 2014). Sabri 

et al.,2022) menjelaskan bahwa financial behavior digunakan untuk menggambarkan 

tindakan apa pun yang diambil oleh manusia dalam kaitannya dengan hubungan mereka 

terhadap uang. Financial behavior yang baik tersebut pada gilirannya menyebabkan 

orang tersebut menjadi lebih kaya (Behrman et al.,2012; Van Rooij et al.,2012). 

Financial behavior yang baik tersebut akan meningkatkan persepsi kesejahteraan 

finansial, seperti merasa aman dengan kondisi keuangan dan mampu memenuhi 

kebutuhan hidup normal dan financial security dimasa depan (Shim et al.,2009).  

 

Financial behavior memediasi pengaruh positif financial literacy pada financial 

security 

Adanya efek mediasi dari financial behaviour pada pengaruh financial literacy 

terhadap financial security merupakan peranan baru dalam penelitian ini. Financial 

behavior mampu memediasi pada pengaruh financial literacy terhadap financial security. 

Menurut Thung et al. (2012) dalam studinya menjelaskan bahwa financial behaviour 

yang positif mendorong kebiasaan mengelola uang yang teratur, hal ini termasuk 

perencanaan anggaran dan kontrol pengeluaran, yang pada akhirnya berkontribusi pada 

peningkatan financial behavior seperti menabung sehingga hal ini akan meningkatkan 

financial security. Financial security individu dapat meningkat apabila financial literacy 

dan financial behavior yang dimiliki oleh individu juga baik (Kumar et al.,2017). 

Strömbäck et al.,(2017) menjelaskan bahwa financial behavior mampu memediasi pada 

pengaruh financial literacy terhadap financial security. 

 

PENUTUP 

Penelitian ini menjelaskan bahwa financial behavior memediasi pengaruh positif 

financial literacy pada financial security, financial literacy berpengaruh positif terhadap 

financial security, financial literacy berpengaruh positif terhadap financial behavior, 

financial behavior berpengaruh positif terhadap financial security. Teknik purposive 

sampling merupakan keterbatasan dalam penelitian ini. Jumlah sampel yang lebih besar 
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perlu dilakukan agar hasil penelitian dapat digeneralisasi. 
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